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Sopp er dlreit

Nosjonal registrering av verdifulle kulfurlandskap.




Sopp som indikator
nd verditulle beite-og
lattemarker

INNLEDNING

Litt om biologisk mangfold

Biologisk mangfold er en av grunnene
til at vi gnsker & bevare kulturlandskap.
Begrepet biologisk mangfold omfatter
flere ting:
* Den arvemessige (genetiske)
variasjonen innenfor artene.
» Artsmangfoldet av planter, dyr,
sopp og mikroorganismer.
* Variasjonen i naturtyper,
pkosystemer og de pkologiske
prosessene 1 disse.

Begrepet blir oftest brukt i betydning-
en antall arter av planter, dyr og sopp.

Det biologiske mangfoldet trues idag

fra mange hold. Utnyttelsen av natur-
ressurser har endret seg og ¢kt.
Resultatet er at en rekke naturtyper er
i tilbakegang. Et eksempel pa dette er
at kulturlandskapet gradvis blir mindre
variert enn fgr. Noen arter som finnes
her taler miljgendringene, mens mange
andre kan ga tilbake eller d¢ ut.

Et typisk trekk er at spesialiserte eller
“kresne” arter lettest forsvinner, mens
de som kan trives i mange forskjellige
miljger overlever. I dette heftet skal vi
se pa en del “kresne” soppgrupper
som er spesialisert til 4 leve i grasmar-
ker som bare blir slatt eller beitet, men
ikke gjgdslet eller dyrket. Disse vil ga
tilbake sa snart miljget endres ved f.eks.
gjpdsling, dyrking eller gjengroing.



Sopp er en vikfig del av arts-
mangfoldet.

A bruke sopp til 4 verdsette naturtyper
kan trolig virke uvant for mange.
Mange av de verneplaner som er laget
og de skjgtselstiltak som er anbefalt i
jord- og skogbruk baserer seg pa kunn-
skap om karplanter, fugl og pattedyr.
Disse gruppene utgjgr relativt lite av
artsantallet 1 naturen. Tabellen neden-
for viser antall kjente arter i Norge og
1 verden innenfor noen viktige grupper:

Organismegruppe Verden Norge
Insekter 800 000 14 800
Sopp 51000 6000
Karplanter 220000 1800
Fugl 9 040 272
Pattedyr 4113 s

Som vi ser, er det i Norge insekter og
sopp vi har flest arter av, og typisk
nok er det disse gruppene vi ogsa vet
minst om. Etter hvert som vi far mer
kunnskap, vil trolig disse og andre
grupper som lav og moser fortelle mye
mer om hvilke omrader og naturtyper
som er viktige & verne eller skjgtte pa
bestemte mater.

Sopp har mange vikfige
funksjoner

For de fleste av oss er sopp relativt
fjernt. Vi kjenner kanskje rgd fluesopp,
eller matsopper som f. eks. kantarell.
Derfor kan det veaere greitt med en
liten innfgring i soppenes mang-
slungne liv og roller 1 naturen. De
fleste av de soppene vi mgter tilhgrer
en av fplgende gkologiske grupper:

* Nedbrytere. Disse lever for det
meste av dgde planter, som brytes

ned til ny planten®ring. Hit hgrer
vedboende sopp som kjuker, og
Jordboende sopp som lever av
planterester i jorda, f.eks. sjampin-
jonger. Uten disse soppene ville
ogsa naturen ha et avfallsproblem!

* De som danner sopprot
(mykorrhizasopper). Disse
soppene har et intimt samliv med
trer og andre planter som de
bytter naringsstoffer med, og de
betyr mye for skogens vekst og
sunnhet. En rekke matsopper
som kantarell, skrubber, sauesopp
og piggsopp danner sopprot.

* Parasittsopper. Disse soppene
lever pd og av levende planter
eller dyr. Hit hgrer alt fra
klumprot og tgrrite til fotsopp.

Dette heftet handler om sopp 1 gras-
marker. De er for det meste jordboende
nedbrytere som lever av planterester i
jorda. De fleste av dem danner frukt-
legemer om hgsten, det vil si august -
november (tidligere i nord og i fjellet).
Fruktlegemene er det vi ser over jorda
en kort periode, mens det vi ikke ser -
mycelet - ligger nede 1 jorda hele tida.
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Mellom fulldyrka
mark (1) og skog var
det tidligere store
omrader med slatte-
og beitemark (2).
Bildet viser et
eksempel pa endring-
ene som skjer: til-
planting med gran (3)
og oppslag av lgv-
skog (4), mens frag-
menter av ugjgdsla
beitemark (5) fore-
lgpig er igjen. Pa
avstand kan einer (6)
vere et brukbart
kjennetegn pa interes-
sante lokaliteter for
beitemarkssopp.
(Mgre og Romsdal:
Jordalsgrend i
Sunndal kommune).
Foto:

John Bjarne Jordal.



GRASMARK SOM
LIVSMILJ@ FOR SOPP

Soppfloraen i ulike grasmarks-
fyper

Grasmarker forekommer serlig i
kulturlandskapet. Grunnen til det er at
apne grasmarker hos oss er et tidlig
trinn i en naturlig prosess som ender
med utvokst skog. For a holde proses-
sene pa et tidlig stadium (hindre gjen-
voksing), ma vi gripe inn aktivt med
slétt eller beiting.

Eng pa fulldyrket mark blir oftest ployd
med en del rs mellomrom, grasfrg blir
sadd og enga blir som regel tilfgrt kunst-
gjodsel hvert ar. Under slike forhold
forekommer forholdsvis fi sopparter
med lett synlige fruktlegemer, selv om
mange mikrosopper lever i jorda. Det
er serlig jordarbeidinga, men ogsa
gjgdslinga som begrenser antallet sopp-
arter.

Kulturbeite blir vanligvis gjgdslet, men
her ligger jorda ofte i fred for plgying.
Typisk for kulturbeite er et mindre
antall nitrogenelskende sopparter, men
antall synlige arter er stgrre enn pa
fulldyrka mark.

Ugjpdslet beite og ugjpdslet natureng
som fremdeles blir sldtt har langt
hgyere artsmangfold av sopp og kar-
planter enn gjgdsla grasmarker. Det
samme gjelder gamle, ugjpdsla kirke-
gdrder og parker hvor graset blir slatt
hvert ar. I seteromrader og graspregete
sngleier i snaufjellet foreckommer
ogsa en del arter. I gamle beitemarker

i Mgre og Romsdal er det funnet mer
enn 150 sopparter. Av disse fore-
kommer over halvparten ogsi i andre
miljger som lyngmark, myr, barnal-
strg eller naken jord i skog. Men minst
60 av artene ser ut til a vare sterkt
knyttet til gamle grasmarker, og
finnes relativt sjelden i andre naturtyper.

I beite- og slattemarker under gjen-
voksing forsvinner mye av den sopp-
floraen som fantes da de ble holdt 1
hevd. Etter hvert som hgyt gras, buskas
og traer gjgr sitt inntog, vil grasmarks-
soppene ga ut og skogsoppene ta over.

Gamle beite- og slattemarker
blir sjeldnere

Den gamle utmarksslatten tok for det
meste slutt etter den andre verdenskrig,
og naturenger n&r gardene er enten
gitt ut av bruk, vokst igjen, tilplantet
eller blitt beitemark. Ugjgdsla slatte-
enger er dermed blitt et sjeldent ele-
ment i kulturlandskaper. Nar det gjelder
ugjedsla beitemarker, har vi fremdeles
noe igjen, seerlig 1 distrikter med mye sau.

Beitemarker i utmark og fjell opprett-
holdes fgrst og fremst av smafe, av og
til ogsd ungdyr eller hester. @konomien
i smafeholdet har fart til at mange
mindre besetninger har gatt ut, og ut-
viklinga ser ut til 4 fortsette. Dette gir
mange steder mindre beitetrykk.
Beitene vokser dermed igjen, fgrst med
hgyt gras, senere med buskas eller skog.
Ved opphgr av beiting forsvinner de
fleste beitemarkssoppene etter 2-3 ar.

De ugjodsla beitemarkene neer gdrdene
er i dag mindre gkonomisk

interessante enn for fordi de ofte ikke
oppfattes som produktive nok. Dermed



skjer gjerne en av fglgende ting:
* beitemarka gror igjen med skog
av seg selv
* beitemarka tilplantes med skog
* beitemarka gjgdsles med
kunstgjedsel
* beitemarka dyrkes opp

Ugjodsla grasmarker i1 kulturland-
skapet blir altsa stadig sjeldnere. Vi har
ikke god statistikk for dette i Norge,
men utviklingen i Sverige i perioden
1870 - 1965 viser en nedgang fra 2,0
mill ha til ca. 0,2 mill ha, - dvs. en
reduksjon pa hele 90% (etter Norder-
haug 1988). Trolig har vi noe mer igjen
i Norge enn i Sverige, serlig fordi vi
har seter- og utmarksomrader som
fortsatt blir beitet.

Hvilke miligkrav har beite-
markssoppene?

Sopp som har sin hovedutbredelse i
ugjgdsla grasmarker og sjelden fore-
kommer i gjgdsla, grasmarker eller
andre habitater, vil i det fglgende bli
kalt ekte beitemarkssopp. Begrepet
er ikke helt presist ettersom disse
artene ogsa kan finnes i slatteenger,
gamle parker, gamle plener og kirke-
garder, men beitemarker utgjor de
viktigste leveomradene deres.

Siden ekte beitemarkssopp er spesi-
alisert til en naturtype som er i
tilbake-gang, er det verdt  se pa
hvilke pko-logiske faktorer som er
viktige for dem. Her er det dessverre
mye vi ikke vet.

* Beiting/slatt: Det ser ut til a vaere
viktig at graset blir holdt nede
ved beiting eller slitt. En forkla-
ring pa det kan vare at kort gras
slipper lys ned, noe som gir et

godt mosedekke i bunnen. Dette
mosedekket bidrar til en mer
stabil markfuktighet som trolig
er viktig for soppene. Hvis graset
far vokse hgyt for sd 4 visne ned,
forsvinner ogsa beitemarkssop-
penes fruktlegemer etter et par ar.

Langvarig hevd: Det synes som
om flest arter av ekte beitemarks-
sopper finnes i svart gamle gras-
marker. Trolig krever de fleste av
dem en jord som er hevdet i flere
artier, - noen kanskje til og med
arhundrer -, fgr de etablerer seg
og danner fruktlegemer.

Gjedsling: Som tidligere nevnt
er disse soppene tilpasset neerings-
knapphet, og de trives derfor i
ugj@dsla grasmarker. Tilfgrsel av
kunstgjpdsel i normale mengder
gjor at fruktlegemene til de ekte
beitemarkssoppene ikke kommer
igjen. Det er ikke kjent hvordan
de reagerer pa gjedsling. Det har
vart hevdet at fosfortilfgrsel er
mest uheldig, men nitrogentilfgr-
sel virker ogsa negativt. De ser ut
til @ kunne overleve sma mengder
nitrogengjgdsel gitt tidlig i seson-
gen. I sprlige landsdeler er ned-
fallet av langtransportert nitrogen
av en stgrrelsesorden som kan
virke uheldig.

Kalktilstand: Den naturlige kalk-
tilstanden i jorda har ogsa betyd-
ning for hvilke arter man finner.
Mange arter dukker bare opp i om-
rader med kalkrikt jordsmonn,
mens andre vokser bade i sur og
kalkrik jord. Kalkrike beite- og
slattemarker har derfor det stprste
artsmangfoldet. Slike beitemarker
er allerede sjeldne og fortjener
hgy prioritet.



SOPP | BEITE- 0G
SLATTEMARK

Det er mange ulike soppgrupper. De
best kjente er hattsoppene, og hit hgrer
bl. a. skivesoppene som har skiver pa
undersida av hatten. De fleste soppene
i beite- og slattemarker tilhgrer skive-
soppene. Dette gjelder bl. a. vokssopp
og rgdskivesopp. Andre typer er kglle-
sopp og jordtunger som er kglleformete,

fingersoppene kan ogsa vere greinete.

Tegninga nedenfor viser de fire
viktigste gruppene av ekte beitemarks-
sopp, etter Ekstam m.fl. (1988, s. 145).
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Vokssopp Redskivesopp
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Y
Fingersopp Jordtunger

Som det vil framgd av oversikten neden-
for, regner vi forelgpig med rundt 100
arter av ekte beitemarkssopp i Norge.

Vokssopp - vakre og fargerike

Vokssopp (slektene Hygrocybe og
Camarophyllus) er en gruppe av skive-
sopp hvor de fleste av regnbuens farger
er representerte, De kan vere rgde,
oransje, gule, grgnne, brune, fiolette,
grd eller hvite, og de kan vere slimete
eller tgrre. Skivene er pi mange arter
hvite, tykke og voksaktige, derav slekts-
navnet. Det er funnet ca. 50 arter i
Norge, hvorav ca. 40 kan sies i tilhgre
gruppen ekte beitemarkssopp. Mange
av disse er sjeldne og synes 4 fore-
trekke grasmarker med lang kontinuitet.
De er derfor truet av endringene i
kulturlandskapet.

Redskivesopp - mange gré
"nerler"

Dette er en stor og vanskelig slekt med
rundt 115 Kjente arter i Norge. Mange
av dem finnes i skog. Rundt 35 norske
arter av rgdskivesopp har sin hoved-
utbredelse i gamle grasmarker, og kan
dermed regnes til de ekte beitemarks-
soppene. Ogsa dette er som navnet
sier sopp med skiver under hatten.
Sporepulverfargen er oftest rgdlig, og
det forarsaker at mange arter fir et
rosa skjer pa skivene nar de blir eldre
og sporene modnes - derav kommer
ogsa slektsnavnet. Fargene pé hatt og
fot er hos en del arter vakkert blaaktig,
mens andre er brune, gulbrune eller
grd, sjelden rgdlige eller grgnnaktige.
Hatten kan vere skjellet eller glatt.
Mange er ganske lite oppsiktsvekkende
av utseende. Det star mye igjen for vi
har en rimelig bra oversikt over de
norske artene og deres forekomst og
utbredelse. Arter som er tilknyttet
ugjgdsla grasmarker er i tilbakegang i
heie Europa.



Jordtunger - viktige indikatorer

Jordtunger er en soppgruppe hvor de
fleste artene har kglleformete, slanke
fruktlegemer, gjerne 3-10 cm hgye.
De er oftest svarte eller brune, men kan
ogsa vare gronnaktige eller rgdlige.
Fruktlegemene kan vere slimete eller
tgrre, og et par arter har grsma har
(ses med lupe, de kalles lodnetunger).
I Norge er det til na funnet 23 arter,
og av disse er om lag 14 a regne som
ekte beitemarkssopp. De aller fleste
av dem er mer eller mindre sjeldne,
og de synes a vare gode indikatorer
pa beitemarker med lang kontinuitet.
I Sverige er det foretatt en undersgkelse
hvor jordtungefioraen pé 157 lokaliteter
ble kartlagt i fgrste halvdel av 1960-
tallet, og siden pa nytt 20 r senere.
Undersgkelsen viste at bare 15 % av
lokalitetene var intakte pa 1980-tallet,
pa de gvrige hadde gjenvoksing,
skogplanting, dyrking eller gjgdsling
gjort miljget uegnet for jordtungene.
Mange arter er trolig 1 sterk tilbake-
gang ogsa i Norge.

Fingersopp og kellesopp

Dette er i likhet med jordtungene ikke
hattsopp, men en soppgruppe med
fingerform eller kglleform, og noen
av dem er greinete. De har mange
farger. De vanligste i beitemarker er
gule til oransje, men ellers forekommer
arter som er fiolette, brune, gra og hvite
(de tilhgrer slektene Clavu-linopsis,
Clavaria og Ramariopsis). Minst 7-8
norske arter er typiske i beitemarker,
men de kan ogsa forekomme i skog,
saerlig 1 ik lgvskog. Flere av artene
foretrekker kalkrik jord.

Andre beitemarkssopp
Ogsa sopp tilhgrende andre grupper

enn de fire som er nevnt ovenfor, kan
ha sterk tilknytning til ugjg¢dsla gras-
marker. Det gjelder bl. a. eggroyk-
sopp, grd narremusserong, blekgrgnn
kragesopp og en sjelden slekt som
heter grynmusseronger.

Fa arter finnes i gjedsla
kulturbeite

[ gjodsla beitemarker forsvinner de ekte
beitemarkssoppene. Feltforsgk viser
at de er borte allerede dret etter tilfgrsel
av kunstgjgdsel. Det vi stér tilbake
med i slike marker, er stort sett neerings-
krevende (nitrofile) arter av slektene
fleinsopp, flekkskivesopp, blekksopp,
halmsopp og noen til. De fleste av
disse finnes ogsa i de ugjgdsla beitene.

Mange smasopper pd mekk

I alle beitemarker, gjgdsla som ugjgdsla,
finnes en spesiell flora av smésopper
(bl. a. begersopp) som lever bare pa
mgkk. Disse er oftest mindre enn 5 mm,
og en del er bittesmd. Det er trolig
mer enn 150 slike arter pa husdyrmgkk
i Norge. Husdyra sprer dem ved 4 spise
sporeinfisert gras rundt eldre mgkk,
sporene passerer si gjennom tarm-
kanalen, kommer ut sammen med
mgkka og havner midt i matfatet. De
fruktlegemene som sa vokser opp, har
mange tilpasninger for a kaste sporene
sine ut pa graset rundt mgkka. Nér
dette graset blir spist, er kretslgpet
sluttet. Disse soppene er i stor grad
avhengige av husdyrhold, men de har
ingen verdi som indikatorer pa
bestemte typer grasmark.
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SOPPFLORAEN KAN
FORTELLE OM KULTUR-
LANDSKAPSVERDI

Det er i forbindelse med nasjonal regi-
strering av verdifulle kulturlandskap
satt opp kriterier for hva som gjor et
kulturlandskap verdifullt. Hovedkrite-
riene er stikkordsmessig: kontinuitet
(langvarig hevd), representativitet, se&r-
preg, sjeldenhet, mangfold, inngrep/
pavirkning og helhetlig landskap.
Utvalget av ekte beitemarkssopp kan
blant annet fortelle oss noe om:

* lang kontinuitet (indikeres av et
hgyt artsantall, forekomst av jord-
tunger, og forekomst av flere
sjeldne arter av vokssopp, reéd-
skivesopp og fingersopp).

» sjeldenhet (indikeres av forekomst
av arter definert som sjeldne, hen-
synskrevende, sarbare eller truete
pé landsbasis; kalkrike marker er
seerlig interessante).

» mangfold (indikeres av antall arter
av de ulike gruppene, sikrest kon-
klusjon far man etter flere besgk).

« seerpreg (kalkrike beiteomrader er
biologisk sett meget s®rpreget, da
de inneholder en rekke spesielle
arter av bade sopp og karplanter).

* inngrep (ekte beitemarkssopp
taler lite bruk av kunstgjgdsel; en
mark med fraver av ekte beite-
markssopp og nerver av hoved-
sakelig neringskrevende arter
indikerer tidligere gjgdsling).

De ekte beitemarkssoppene kan dermed
brukes som indikatorarter pa verdifulle
grasmarker i kulturlandskapet.

KLASSIFISERING AV
GRASMARKER UT
FRA SOPPFLORAEN

Undersgkelser av soppfloraen er et
viktig supplement til karplanteunder-
spkelser for & fastsla den biologiske
verdien til en kulturlandskapslokalitet.
Lokaliteter som ut fra plantelivet
synes a vere lite verdifull, kan likevel
ha en meget interessant soppflora. For
a gjore slike undersgkelser er det
imidlertid en fordel a ha erfaring 1 a
bestemme sopp. For den som kan lite
om sopp, vil det likevel vare mulig 4
finne ut noe. De letteste gruppene a
dra kjensel pa, er jordtunger og voks-
sopp. En lokalitet som i september -
oktober oppfyller minst ett av de to
folgende kriteriene, er potensielt
interessant:

* forekomst av jordtunger

« forekomst av store

mengder/mange arter av
vokssopp

Slike lokaliteter bgr man vurdere a fa

undersgkt av soppkyndige personer. Lo-
kaliteter med kalkrikt jordsmonn er det
grunn til & veere ekstra oppmerksom pa.

Den som er soppkyndig, vil kunne
benytte fglgende kriterier:

* Antall arter av ekte beitemarks-
sopp (vokssopp, redskivesopp, jord-
tunger, fingersopp m. fl.). Mer
enn 20 slike indikatorarter ved
ett bespk tyder pé at lokaliteten
har nasjonal verdi, men systemet
trenger mer utprgving. Det er ogsa
ulikheter mellom landsdelene.
Verdsettinga blir sikrere om den



kan baseres pa flere besgk, og helst
over flere sesonger. Dette gker
sjansen for 4 oppdage flere arter,
for det er mange som ikke danner
fruktlegemer hvert ar. Problemet
med sopp i forhold til karplanter,
moser og lav, er at forekomsten
er mer kortvarig og veravhengig.
En forenklet versjon av systemet
er a telle opp bare antall vokssopp-
arter. I Danmark regner man en
grasmark med minst 17 vokssopp-
arter (etter mange besgk) som
nasjonalt verneverdig (minst 11
arter ved ett besgk). Omrader med
9-16 vokssopparter (6-10 ved ett
besgk) regnes  ha regional verdi.
Norge har feerre arter, serlig 1 nord,
og det er her naturlig med lavere
grenser.

* Antall sjeldne arter av beitemarks-
sopp. Mange av de ekte beite-
markssoppene som er sjeldne, er
ogsa gode indikatorer pa gras-
marker med lang kontinuitet. Fore-
komst av minst 5 slike arter bgr
gi en lokalitet hgy prioritet.

* Forekomst av akutt truete arter.
Dette vil uansett gi en lokalitet
meget hgy verdi og prioritet.

SKJOTSEL

Ugjadsla slatteenger er i dag svaert
sjelden i jordbruket. Hvor tradisjonelle
slattemarker finnes, bgr slatt prioriteres
foran beiting som skjgtselstiltak. Videre
ma man unnlate a bruke kunstgjgdsel.
Om man ma ga over til beiting, bgr for-
trinnsvis kyr brukes og beite ikke vare
for hardt. Ugjgdsla slattemarker i
jordbrukslandskapet blir i Sverige
skjottet ved slatt, enten ved organisert
dugnad, som offentlig betalt oppdrag,

eller som sysselsettingstiltak i regi av
det offentlige. Slatt av ugjgdsla grasmark
1 Norge forekommer ellers i offentlige
omrader som parker og kirkegérder.
Det kan veere verdt 4 merke seg verdien
av 4 unnlate 4 gjgdsle slike offentlige
omrader. Etter en tids hevd uten
gjedsling vil en tilstand av narings-
knapphet medfgre et pkende artsmang-
fold av bade planter og sopp. Et
flertall av bade plante- og sopparter er
tilpasset neringsknapphet.

Tiltak 1 verdifulle beitemarker vil vare
a sikre fortsatt beiting, og & unngé
bruk av kunstgjgdsel. I einerbakker
som beites, bgr man vanligvis la
eineren std, men passe pa & tynne hvis
den tar overhand. Beitemarkene bgr
fortrinnsvis tas vare pa som den
ressurs de er i jordbruket.

11



Mganjevokssopp

(Hygrocybe coccinea) er en av
de vanligste soppene i ugjpdsla
grasmarker over hele landet.
Den vokser bide pa sur og
kalkrik jord. Dette er en av de
spiselige vokssoppartene, men
den er mer vakker enn vel-
smakende! (@stfold: Torsnes i
Borge). Foto: Roy Kristiansen.

Skifervokssopp
(Camarophyllus lacmus) fore-
kommer spredt i ugjedsla gras-

marker, av og til ogsi i skog.
Den er grifiolett pa hatten og
har nedlgpende skiver. Det er
flere lignende arter. Navnet
vokssopp kommer av at
skivene pa undersida av hatten
er tykke og voksaktige.
(Vestfold: Tjgme).

Foto: Per Marstad.

Gul vokssopp

(Hygrocybe chlorophana) er en
av flere gule til oransje voks-
sopparter hvorav noen er mer
eller mindre slimete, andre
relativt tgrre. Den er en av de
vanligste vokssoppartene vire,
og finnes over hele landet.
Nir en grasmark er slatt eller
beitet i noen tidr uten gjodsling,
kan arter som denne etablere
seg. Den er som de andre ekte
beitemarkssoppene tilpasset
neringsknapphet.

(@stfold: Krigskirkegarden i
Fredrikstad).

Foto: Roy Kristiansen.




Grpnn vokssopp

(Hygrocybe psittacina) er den
eneste vokssoppen med denne
fargen. Riktignok blekner den
ofte til gulhvit pd hatten, men
gverste del av stilken holder
seg gronn. Den er en typisk art
i ugjgdsla beitemark og finnes
spredt over hele landet.
(@stfold: Onsgy).

Foto: Roy Kristiansen.

Blastilket radskivesopp
(Entoloma asprellum) er en av
mange r¢dskivesopparter med
bla fargetoner pa hatt eller fot.
Den vokser i beitemark og gar
opp i hgyereliggende omrader,
eksempelvis setervoller.
Rgdskivesopp i ugjgdsla gras-
marker er i likhet med andre
ekte beitemarkssopp indikato-
rer pa langvarig hevd og
neringsknapphet. De er utsatt
for sterk tilbakegang i hele
Europa. (Sverige: Medelpad).
Foto: Per Marstad.

Vanlig Jordtunge

Soppen pi bildet heter vanlig
jordtunge (Geoglossum star-
baeckii), men navnet er ikke
helt dekkende. Den fore-
kommer noksa spredt og fa-
tallig over hele landet, mens
de fleste andre jordtunger ma
betegnes som sjeldne.
Jordtunger i beitemarker er
gode indikatorer pi lang konti-
nuitet (gammelt kulturland-
skap). De fleste jordtungefunn
i Sverige og i Mere og Romsdal
er gjort pa steder med mer enn
100 ars hevd, og lokaliteter
med flere jordtungearter er ofte
mye eldre. (Troms: Signal-
dalen i Storfjord).

Foto: Per Marstad.



Fingersopp/ Kgllesopp
Fingersopp og kgllesopp er i lik-
het med vokssoppene en gruppe
med mange farger. Rgykfarget

kellesopp (Clavaria fumosa)
er blant de mer anonyme. Den
trives best i kalkholdig jords-
monn. Minst 7-8 norske arter
hgrer med i den typiske floraen
av sopp i gamle, ugjgdsla
grasmarker. Flere arter er gule,
andre kan vare rent hvite eller
fiolette. (Oppland: Toten).

Foto: Per Marstad.

Gri narremusserong
(Porpoloma metapodium) er
en av de sjeldne beitemarks-

soppene. Den er kraftig og
ganske lett a oppdage, og nar
den dukker opp, er det nesten
bestandig i gamle, ugjedsla
grasmarker rike pi beitemarks-
sopp. Den lukter mel og er
funnet til Nord-Trgndelag.
(Sverige: Ramniis).

Foto: Per Marstad.

Stor eggreyksopp

Til de ekte beitemarkssoppene
regnes ogsa denne arten, stor
eggrayksopp (Bovista
nigrescens). Som navnet sier
er den eggformet. Den blir med
alderen brun, og slipper ut
sporene gjennom sprekker i
toppen (“rgyk™). Som ung er
den hvit og fast inni, og er da
en ganske god matsopp. Den
er ganske vanlig og finnes over
hele landet.(Troms: Kafjord-
dalen i Storfjord).

Foto: Per Marstad.
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Forsidebildet

I seteromrader og andre utmarksarealer har vi fremdeles igjen en del intakte,
ugjgdsla grasmarker med lang historie og stort biologisk mangfold. Sauen kan
vaere en effektiv skjotter av bade karplante- og soppfloraen i noen av disse omridene.
Hvis beitet opphgrer, vil en rekke arter forsvinne. Fortsatt hevd er i stor grad av-
hengig av gkonomien i saueholdet. (Mgre og Romsdal: Grgvudalen i Sunndal
kommune). Foto: Qivind Leren.
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